Giovani e adul’ri, peﬂegrini di speranza, insieme.

V demenicn di Quaresima
A ﬂfr&(a 2028

H parolecheparlano
H parlqmidiLui
H peﬂegrinidisperanza

Nella vita facciamo esperienza di
Dio, possiamo ]egger]a di paro]a in
paro]a, accompagnafi dalla Parola
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Giovani e adul’ri, peﬂegrini di speranza, insieme.

Cosa e?

Un cammino da vivere nelle nostre comunita, un‘occasione
di condivisione del proprio vissuto alla luce della Parola,
con i nostri compagni di strada.

Ascoltare insieme la Parola, portando [l'attenzione in
particolare su una, o alcune parole, che troviamo nel
Vangelo e che ci aiutano a interpretare la realta, la nostra
vita.

Ascolto e confronto, come quando si dialoga lungo il
cammino, fianco a fianco e si fa strada insieme, portando
sulle spalle gli zaini pieni di esperienze e vissuti diversi.

Un cammino, a due, come discepoli di Emmaus, in cui
donarsi tempo prezioso di preghiera, di racconto e di
ascolto e intuire che la propria esperienza di Dio, se narrata,
puo diventare, in semplicita, cambiamento per sé e scintilla
per gli altri.

Affidiamo I'esperienza, illuminata alla luce della Parola, alla
creativita di ciascuno perché, la dove siamo e nei diversi
momenti della vita, possiamo condividere il cammino con
"Gesu Cristo che ci ama, ha dato la Sua vita per salvarci, e
adesso € vivo al nostro fianco ogni giorno, per illuminarci,
per rafforzarci, per liberarci".

*

®

#parolechepquqno

#parlqmidiLui

U fempr condinise

Preghiera del Giubileo

Padre che sei nei cieli,

la fede che ci hai donato nel tuo figlio
Gesu Cristo, nostro fratello, e la fiamma
di carita effusa nei nostri cuori dallo
Spirito Santo, ridestino in noi, la beata
speranza per l'avvento del tuo Regno.

La tua grazia ci trasformi in coltivatori
operosi dei semi evangelici che lievitino
cosmo, nellattesa
fiduciosa dei cieli nuovi e della terra

'umanita e il

nuova, quando vinte le potenze del Male,
si manifestera per sempre la tua gloria.

La grazia del Giubileo ravvivi in noi
Pellegrini di Speranza, I'anelito verso i
beni celesti e riversi sul mondo intero la
gioia e la pace del nostro Redentore.

A te Dio benedetto in eterno sia lode e
gloria nei secoli.

Amen
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Giovani e adul’ri, peﬂegrini di speranza, insieme.

Mi riservo un breve spazio di silenzio per entrare nella mia vita,
cercando di riconoscere sia da quali situazioni e relazioni oggi

Mn/ Tw,fg’ mw{(/{/m ricevo stimolo e spinta a desiderare di vivere, sia da quali

situazioni e relazioni oggi sono ostacolato e condotto allo
scoraggiamento.

m Chi di voi e senza peccato, getti per primo la pietra contro di lei.
Gv 8,1-11

In quel tempo, Gesu si avvio verso il monte degli Ulivi. Ma al mattino si recé di nuovo nel
tempio e tutto il popolo andava da lui. Ed egli sedette e si mise a insegnare loro.

Allora gli scribi e i farisei gli condussero una donna sorpresa in adulterio, la posero in
mezzo e gli dissero: «<Maestro, questa donna é stata sorpresa in flagrante adultério. Ora
Mose, nella Legge, ci ha comandato di lapidare donne come questa. Tu che ne dici?».
Dicevano questo per metterlo alla prova e per avere motivo di accusarlo.

Ma Gesu si chind e si mise a scrivere col dito per terra. Tuttavia, poiché insistevano
nell'interrogarlo, si alzo e disse loro: «Chi di voi € senza peccato, getti per primo la pietra
contro di lei». E, chinatosi di nuovo, scriveva per terra. Quelli, udito cio, se ne andarono uno
per uno, cominciando dai piu anziani.

Lo lasciarono solo, e la donna era la in mezzo. Allora Gesu si alzo e le disse: «Donna, dove
sono? Nessuno ti ha condannata?». Ed ella rispose: «Nessuno, Signore». E Gesu disse:
«Neanch’io ti condanno; va’ e d'ora in poi non peccare piu».

NESSUNO IO

Alla luce della Parola, mi soffermo

sulla parola:
@ cosa mi ricorda?
: : : cosa mi suggerisce?
Nella vita facciamo esperienza

di Dio, possiamo leggerla di quale desiderio suscita in me?

parola in parola, accompagnati
dalla Parola

@ Ci confrontiamo insieme su quanto &
emerso, partendo dalla parola affidata e

raccontandoci pensieri, emozioni,
esperienze, segni che quella parola evoca.

#parolecheparlqno
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Giovani e adul’ri, peﬂegrini di speranza, insieme.

Papa Francesco, Spes non confundit, n. 10

Nell’Anno giubilare saremo chiamati ad essere segni tangibili di speranza per tanti fratelli e sorelle che vivono
in condizioni di disagio. Penso ai detenuti che, privi della liberta, sperimentano ogni giorno, oltre alla durezza
della reclusione, il vuoto affettivo, le restrizioni imposte e, in non pochi casi, la mancanza di rispetto.
Propongo ai Governi che nellAnno del Giubileo si assumano iniziative che restituiscano speranza; forme di
amnistia o di condono della pena volte ad aiutare le persone a recuperare fiducia in sé stesse e nella societa;
percorsi di reinserimento nella comunita a cui corrisponda un concreto impegno nell'osservanza delle leggi.

E un richiamo antico, che proviene dalla Parola di Dio e permane con tutto il suo valore sapienziale
nellinvocare atti di clemenza e di liberazione che permettano di ricominciare: «Dichiarerete santo il
cinquantesimo anno e proclamerete la liberazione nella terra per tutti i suoi abitanti» ( Lv 25,10). Quanto
stabilito dalla Legge mosaica e ripreso dal profeta Isaia: «Il Signore mi ha mandato a portare il lieto annuncio
ai miseri, a fasciare le piaghe dei cuori spezzati, a proclamare la liberta degli schiavi, la scarcerazione dei
prigionieri, a promulgare I'anno di grazia del Signore» (Is 61,1-2). Sono le parole che Gesu ha fatto proprie
all'inizio del suo ministero, dichiarando in sé stesso il compimento dell“anno di grazia del Signore” (cfr. Lc
4,18-19). In ogni angolo della terra, i credenti, specialmente i Pastori, si facciano interpreti di tali istanze,
formando una voce sola che chieda con coraggio condizioni dignitose per chi é recluso, rispetto dei diritti
umani e soprattutto I'abolizione della pena di morte, provvedimento contrario alla fede cristiana e che
annienta ogni speranza di perdono e di rinnovamento. [6] Per offrire ai detenuti un segno concreto di
vicinanza, io stesso desidero aprire una Porta Santa in un carcere, perché sia per loro un simbolo che invita
a guardare all’avvenire con speranza e con rinnovato impegno di vita.

Dopo il tempo di condivisione, un tempo personale puo essere
occasione per sedimentare e maturare pensieri e visioni su sé
Mn/ wagz (’VZ CMW stessi e le proprie relazioni, in particolare con Lui. Il silenzio €
I) l'occasione per dare vita a nuove parole che diventano
racconto dell'incontro con Lui oppure preghiera...

DALLA PAROLA ALLA VITA
Una preghiera, un dialogo, una riflessione che scaturisce in modo libero e personale
dall'incontro con la Parola, da quanto ascoltato, narrato, condiviso.
Cosa dico a Dio alla luce di questa Parola, di questa parola, di questo confronto,
della mia vita oggi?

#PARLAMIDILUI

Il racconto di una relazione, del tuo modo personale di vedere e conoscere Gesu

Come lo hai conosciuto? Come si € sviluppato il vostro rapporto? Racconta

?Lcllella volta che é stato particolarmente vicino, la cosa di Lui che ti ispira piu

iducia...

. . E bello e arricchente che le testimonianze vengano quindi
M w ]L s mm/m,J Ve £ e . - e d
condivise con la propria comunita.

E esperienza che aiuta a cogliere la Sua presenza vicina, a

rafforzare il dialogo con Lui e per Lui nella comunita che

RIASSUMENDO:

Camminare, servire, progettare insieme

' Pregare insieme
@ Fare spazio dentro di se

Leggere il Vangelo e i testi proposti

cammina insieme.

*

Racconatarsi con l'altro alla luce della Parola

Generare "dalla Parola alla vita" e "parlando di Lui"

Testimoniare in comunita
#parolecheparlqno
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