ISTRUZIONI

Questo mazzo di carte va
utilizzato di Squadriglia.

Scegliete tra di voi un “master” che guidera il
momento

Al termine della giornata, raccogli la
Squadriglia e mettetevi in cerchio;
Disponi le carte al centro del cerchio e
poni a tutti la domanda: “oggi cosa ho
vissuto? Quale parola tra le carte
esprime meglio la mia giornata?”;

Uno alla volta, si condivide la parola
scelta, senza motivarla;

Dopo che ognuno ha parlato, si
chiede: “quale parola esprime meglio
cio che abbiamo vissuto insieme?” Sl

SCEGLIE UNA CARTA DI SQUADRIGLIA;



ISTRUZIONI

Con un cellulare inquadra il QR Code;
Leggete assieme la DEFINIZIONE e LA
PAROLA;

Ora prendetevi del tempo personale
di silenzio per rileggere LA PAROLA e
rispondere alle DOMANDE;

Concluso questo momento personale,
tornate in cerchio e lasciate uno
spazio di condivisione e dialogo tra di

VOI.
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